
Valrisicobeoordeling 
via VIPLive

Huisartsenpraktijk

Instructie



Valpreventie: valrisicobeoordeling en taakdelegatie
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o RegiozorgNU gaat per 13 januari 2026 van start met de ketenaanpak voor valpreventie door 

de inzet van een valrisicobeoordeling (ook wel valanalyse) via VIPLive. 

o De valrisicobeoordeling (ook wel valanalyse) kan in VIPLive worden ingevuld door de 

huisartsenpraktijk zelf of door paramedici. Na het invullen van de vragenlijst kunnen de NHG 

codes uit de vragenlijst via de gebruikelijke handeling worden teruggekoppeld naar het HIS.

o VIPLive maakt het mogelijk om de taak voor het afnemen van deze valrisicobeoordeling (ook 

wel valanalyse) te kunnen delegeren naar paramedici via een verwijzing.
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1. Taakdelegatie = verwijzen

❖ Handleiding met instructie: klik hier 

❖ Filmpje met uitleg: klik hier 

• Start de verwijzing vanaf de patiëntkaart in VIPLive;

• Kies bij de categorie voor de categorie fysiotherapeut 

of ergotherapeut;

• Selecteer de zorgaanbieder waarnaar je wilt verwijzen;

• Kies bij zorgstraat ‘Valpreventie’;

• Kies bij reden verwijzing voor ‘Valrisicobeoordeling’;

• Noteer hier de hulpvraag voor de verwijzing, 

zoals ‘Uitvoeren valanalyse’.
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/15954121139869-Verwijzing-versturen-vanuit-de-huisartsenpraktijk
https://academie.viplive.nl/hc/nl/articles/17296063557405-Verwijzing-Een-verwijzing-starten-vanuit-de-huisartsenpraktijk-nieuwe-verwijsflow
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2. Resultaten terugkoppelen naar het HIS

Zodra de valrisicobeoordeling is afgerond door de paramedicus, ontvang je als huisarts van de paramedicus een terugkoppeling in het postvak van jouw HIS.

Neem de terugkoppeling door en ga naar VIPLive om de ingevulde vragenlijst te zien, beschikbare NHG codes terug te koppelen naar het HIS en het verslag 

te downloaden zodat je deze kunt toevoegen aan het patiëntdossier in jouw HIS. Volg hiervoor de volgende stappen:

• Ga als huisarts in VIPLive op de patiëntkaart naar 'Inventarisaties' waar je de ingevulde vragenlijsten terugvindt.

Zoek de vragenlijst op en voer de volgende acties uit:

➢ Klik op ‘Terugkoppelen’ om de beschikbare NHG codes terug te koppelen naar het HIS.

➢ Klik op ‘Downloaden’ om het rapport van de vragenlijst te downloaden. 

Upload deze vervolgens in het dossier van de patiënt in het HIS.

➢ Maak (zelf) een P-regel aan in het HIS om de conclusie, het advies en 

eventueel vervolgplan vast te leggen bij de patiënt.
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3. Zorgactiviteit boeken

❖ Handleiding met instructie: klik hier  

• Klik op 'Voeg zorgactiviteit toe' in de patiëntkaart

• Selecteer bij zorgprogramma ‘Valpreventie’;

• Selecteer bij zorgactiviteit ‘Valanalyse’;

• Boek de zorgactiviteit met de juiste totale tijdseenheid, hieronder de opties:

- valanalyse 15 minuten

- valanalyse 30 minuten

- valanalyse 45 minuten

- valanalyse 60 minuten

- valanalyse 75 minuten

- valanalyse 90 minuten

Doe dit uiterlijk vóór de 10e van de eerstvolgende maand na het betreffende kwartaal waarin de zorgactiviteit heeft plaatsgevonden.

Voorbeeldtraject voor boeken zorgactiviteit:

Huisarts, zorg of voorveld signaleert mogelijk verhoogd valrisico. Als er een mogelijk verhoogd valrisico is gesignaleerd wordt er contact opgenomen met 

de huisarts.

De huisarts delegeert de taak voor het uitvoeren van de valanalyse naar de fysiotherapeut, die voert de valanalyse uit bij de patiënt en boekt 45 min.

Later (na +/- 3 maanden) belt de fysiotherapeut met de patiënt voor een opvolging i.h.k.v. casemanagement. De fysiotherapeut boekt nog eens 15 min.

Alle zorgactiviteiten komen neer op dezelfde prestatiecode en worden via VIPLive ingediend bij de zorgverzekeraar.
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/7328605585437-Handmatig-declareren-van-zorgactiviteiten
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1. Valrisicobeoordeling afnemen = vragenlijst opstarten (direct starten)

a) Volg de volgende stappen om de vragenlijst zelf (als huisarts of POH) af te nemen:

❖ Handleiding met instructie: klik hier

• Klik op 'Vragenlijst uitzetten' op de patiëntkaart;

• Selecteer bij zorgprogramma ‘Valpreventie’; 

• Selecteer bij vragenlijst ‘Scoreformulier valanalyse’ en klik op 'Direct afnemen';

• Doorloop de vragenlijst en rond deze af.
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/4410637594257-Vragenlijsten-versturen-naar-een-pati%C3%ABnt#Direct-starten-van-een-vragenlijst-in-VIPLive
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2. Resultaten terugkoppelen naar het HIS

Zodra de valrisicobeoordeling is afgerond, koppel je de resultaten terug naar het HIS via de volgende stappen:

• Ga in VIPLive op de patiëntkaart naar 'Inventarisaties'. Zoek de vragenlijst op en voer de volgende acties uit:

➢ Klik op ‘Terugkoppelen’ om de beschikbare NHG codes terug te koppelen naar het HIS.

➢ Klik op ‘Downloaden’ om het rapport van de vragenlijst te downloaden. 

Upload deze vervolgens in het dossier van de patiënt in het HIS.

➢ Maak (zelf) een P-regel aan in het HIS om de conclusie, het advies en eventueel vervolgplan vast te leggen bij de patiënt.
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3. Zorgactiviteit boeken

❖ Handleiding met instructie: klik hier 

• Klik op 'Voeg zorgactiviteit toe' in de patiëntkaart

• Selecteer bij zorgprogramma ‘Valpreventie’;

• Selecteer bij zorgactiviteit ‘Valanalyse’;

• Boek de zorgactiviteit met de juiste totale tijdseenheid, hieronder de opties:

- valanalyse 15 minuten

- valanalyse 30 minuten

- valanalyse 45 minuten

- valanalyse 60 minuten

- valanalyse 75 minuten

- valanalyse 90 minuten

Doe dit uiterlijk vóór de 10e van de eerstvolgende maand na het betreffende kwartaal waarin de zorgactiviteit heeft plaatsgevonden.

Voorbeeldtraject voor boeken zorgactiviteit:

Huisarts, zorg of voorveld signaleert mogelijk verhoogd valrisico. Als er een mogelijk verhoogd valrisico is gesignaleerd wordt er contact opgenomen met de huisarts.

De huisarts (of POH) voert de valanalyse uit en boekt 45 min.

Later (na +/- 3 maanden) belt de huisarts (of POH) met de patiënt voor een opvolging i.h.k.v. casemanagement. De huisarts (of POH) boekt nog eens 15 min.

Alle zorgactiviteiten komen neer op dezelfde prestatiecode en worden via VIPLive ingediend bij de zorgverzekeraar.
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/7328605585437-Handmatig-declareren-van-zorgactiviteiten
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o RegiozorgNU gaat per 13 januari 2026 van start met de ketenaanpak voor valpreventie door 

de inzet van een valrisicobeoordeling. 

o De valrisicobeoordeling kan in VIPLive worden ingevuld.

o VIPLive maakt het mogelijk om de taak voor het afnemen van deze valrisicobeoordeling te 

kunnen delegeren naar paramedici via een verwijzing.
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11

1. Taakdelegatie = Verwijzing ontvangen

Als er een verhoogd valrisico is gesignaleerd en de huisartsenpraktijk de taak voor het 

uitvoeren van de valrisicobeoordeling delegeert naar de paramedicus, ontvang je deze via 

VIPLive als verwijzing van de patiënt vanuit de huisartsenpraktijk. Hier staat bij vermeld dat 

het gaat om een verwijzing met als reden ‘Uitvoeren valrisicobeoordeling’.

❖ Handleiding met instructie: klik hier  

❖ Filmpje met uitleg: klik hier  

Op het patiëntoverzicht vind je de button voor het opstarten van de vragenlijst (zie ook de volgende actie voor het 

uitvoeren van de valrisicobeoordeling).
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/4410645463057-Verwijzing-ontvangen-door-de-netwerkpartner
https://academie.viplive.nl/hc/nl/articles/5187948542237-Verwijzing-Een-verwijzing-ontvangen-als-ketenzorgpartner
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2. Valrisicobeoordeling afnemen = vragenlijst opstarten (direct starten)

❖ Handleiding met instructie: klik hier  

• Klik op 'Vragenlijst uitzetten' op de patiëntkaart;

• Selecteer bij zorgprogramma ‘Valpreventie’;

• Selecteer bij vragenlijst ‘Scoreformulier valanalyse’ en klik op 'Direct afnemen';

• Doorloop de vragenlijst en rond deze af. 

3. Terugkoppelen conclusie

Na afronding van de vragenlijst ga je naar de verwijzing en laat je de huisarts via ‘Terugkoppelen’ weten dat de vragenlijst is afgerond. De huisarts 

krijgt hiervan een bericht binnen in zijn Postvak in het HIS.

❖ Handleiding met instructie: klik hier 

Op het patiëntoverzicht vind je de button voor het boeken van de zorgactiviteit (zie ook de volgende actie voor het uitvoeren van de 

valrisicobeoordeling).
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/4410637594257-Vragenlijsten-versturen-naar-pati%C3%ABnt#Direct-starten-van-een-vragenlijst-in-VIPLive
https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/27557070855325-Terugkoppeling-sturen-over-de-verwijzing-naar-de-huisartsenpraktijk
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4. Zorgactiviteit boeken 

Let op: doe dit voordat je de verwijzing sluit!

❖ Handleiding met instructie: klik hier    

• Klik op 'Voeg zorgactiviteit toe' in de patiëntkaart

• Selecteer bij zorgprogramma ‘Valpreventie’;

• Selecteer bij zorgactiviteit ‘Valanalyse’;

• Boek de zorgactiviteit met de juiste totale tijdseenheid, hieronder de opties:

- valanalyse 15 minuten

- valanalyse 30 minuten

- valanalyse 45 minuten

- valanalyse 60 minuten

- valanalyse 75 minuten

- valanalyse 90 minuten

Doe dit uiterlijk vóór de 10e van de eerstvolgende maand na het betreffende kwartaal waarin de zorgactiviteit heeft plaatsgevonden.

Voorbeeldtraject voor boeken zorgactiviteit:

Huisarts, zorg of voorveld signaleert mogelijk verhoogd valrisico. Als er een mogelijk verhoogd valrisico is gesignaleerd wordt er contact 

opgenomen met de huisarts.

De huisarts delegeert de taak voor het uitvoeren van de valanalyse naar de fysiotherapeut, die voert de valanalyse uit bij de patiënt en boekt 45 min.

Later (na +/- 3 maanden) belt de fysiotherapeut met de patiënt voor een opvolging i.h.k.v. casemanagement. De fysiotherapeut boekt nog eens 15 min.

Alle zorgactiviteiten komen neer op dezelfde prestatiecode en worden via VIPLive ingediend bij de zorgverzekeraar.
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/7328605585437-Handmatig-declareren-van-zorgactiviteiten
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Laat de verwijzing open staan ten behoeve van casemanagement en follow-up na ongeveer 3 maanden. 

Nadat je deze follow-up hebt uitgevoerd volg je hiervoor ook de eerder beschreven stappen voor het boeken van de zorgactiviteit en het 

terugkoppelen van de conclusie naar de huisartsenpraktijk.

Pas daarna ga je door naar de volgende stap voor het sluiten van de verwijzing.

4. Verwijzing sluiten / behandeling afronden

Na het uitvoeren van de valrisicobeoordeling, terugkoppelen van de conclusie, het boeken van de zorgactiviteit en mogelijke 

vervolgacties t.b.v. casemanagement, kun je de verwijzing sluiten.

Let op: Hiermee sluit je ook de toegang tot de patiëntgegevens.

• Ga naar de patiëntkaart en kies voor ‘Behandeling is afgerond’;

• Geef aan welke verwijzing je specifiek wilt sluiten;

• Vul de reden van het sluiten van de verwijzing en eventuele verdere relevante informatie voor de huisarts in bij het veld 

‘Opmerkingen’

• Klik op de button ‘Verwijzing(en) sluiten’ om het sluiten van de verwijzing af te ronden.

❖ Handleiding met instructie: klik hier
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https://support.viplive.nl/hc/nl/articles/27910589772829-Verwijzing-sluiten-vanuit-de-netwerkpartner
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