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In deze nieuwsbrief lees je over

Afscheid Sam Siemssen / Aansluitovereenkomst
huisartsenspoedpost geactualiseerd / Start
Gezondheidsnetwerken en Verkennend gesprek

ACTUEEL

Afscheid Sam Siemssen

Op donderdag 25 september nam Sam
Siemssen afscheid van RegiozorgNU.
Tijdens een receptie in Kasteel de Haar
blikten sprekers terug op zijn
betekenisvolle bijdrage aan de
ontwikkeling van de huisartsenzorg in
Noordwest-Utrecht. Wij danken Sam
VvOor zijn inzet en wensen hem veel
succes. Per 1 oktober wordt hij

opgevolgd door Irma van der Pluijm als
algemeen directeur.

Lees verder

ACTUEEL

Aansluitovereenkomst
huisartsenspoedpost geactualiseerd


https://www.regiozorgnu.nl/
https://regiozorgnu.email-provider.eu/web/thgnmf2mdg/ihvugticz6?lp-t=1758882010
https://www.regiozorgnu.nl/afscheid-sam-siemssen/

De overeenkomst die huisartsen die werkzaam zijn op de
huisartsenspoedpost hebben gesloten met SpoedzorgNU
(zgn. aansluitovereenkomst) is aan actualisering toe.
Afgelopen zomer is gewerkt aan een update hiervan, waarover
de medisch adviesraad positief heeft geadviseerd. De
vernieuwde overeenkomst wordt op woensdag 1 oktober ter
ondertekening aangeboden aan praktijkhouders en
loondienstcentra. Vriendelijk verzoek is om uiterlijk 15 oktober
de overeenkomst te ondertekenen.

Waarnemers ontvangen de geactualiseerde overeenkomst
begin december bij de introductie van Waarneemapp.

ZORG IN DE REGIO

Start Gezondheidsnetwerken
en Verkennend gesprek

Het transformatieplan van Mentaal Gezond
Midden Nederland, waarin RegiozorgNU met meer
dan 60 partners samenwerkt, is goedgekeurd. Dit

betekent onder andere dat we in elke gemeente of
wijk gezondheidsnetwerken en verkennende
gesprekken kunnen starten. In dit nieuwsbericht
schetsen we wat huisartsen en POH’s-GGZ daar de
komende tijd van gaan merken.

Lees verder

Enik Recovery College
Woerden en Zeist nu ook open
op vrijdag

De locaties Woerden en Zeist van Enik Recovery
College, een ontmoetingsplaats en leeromgeving


https://www.linkedin.com/pulse/goedkeuring-transformatieplan-verder-ejcje/?trackingId=DsbZkkXJyk2UZPKGZAi5mQ%3D%3D
https://www.regiozorgnu.nl/start-gezondheidsnetwerken-en-verkennend-gesprek/

@

voor herstel van psychische ontwrichting, zijn sinds
1 september ook geopend op vrijdag. Door met
vrijdagen uit te breiden, kunnen nog meer
deelnemers de weg naar de herstelacademie
vinden.

Meer informatie

Afscheid Eugenie Hodes op 20
november

Eugenie Hodes en Marjon Oude Ophuis stonden
als kaderartsen ouderen aan de basis van het
programma ouderen in onze regio. Op 1 januari
gaat Eugenie met pensioen. Om haar te bedanken
voor haar inzet voor onze regio, organiseren we
een afscheidsborrel op donderdag 20 november bij
de Heeren van Maarssen. We combineren dit
afscheid met een scholing voor huisartsen en
POH'’s: 'Voor Hendrik Groen moeten we het doen:
Wet zorg en dwang bij ouderen'. Reken op een
interactief programma waarin je o.a. leert
signaleren wanneer de Wzd van toepassing is, wat
je dan moet doen, en welke alternatieven er
mogelijk zijn. Inschrijven voor de scholing en het
afscheid kan hier.

Rol van de huisarts bij Wiz
aanvragen

Als er permanente noodzaak is voor 24-uur zorg in
nabijheid, dan is de patiént aangewezen op
verpleging uit de WIz, en moet deze indicatie dus
ook aangevraagd worden. Het aantal mensen met
een indicatie neemt toe. Patiénten gaan lang niet
altijd naar een verpleeghuis en Wlz-zorg in de
eigen woning wordt steeds gewoner. De huisarts


https://www.enikrecoverycollege.nl/artikelen/enik-woerden-en-zeist-per-september-op-vrijdagen-open/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6628

heeft een rol in de aanvraag van de indicatie. In het
document op de website is uitgewerkt wat er
nodig is per situatie en vind je meer informatie
over Wlz-zorg.

Lees verder

28 januari 2026 jaarsymposium
RegiozorgNU

Op woensdag 28 januari 2026 vindt het jaarlijkse
RegiozorgNU-symposium plaats bij Boerinn in Kamerik (13.30 —
20.00 uur). Deze bijeenkomst is bedoeld voor huisartsen,
praktijkondersteuners (somatiek, ouderen en GGZ),
ketenpartners en medewerkers van RegiozorgNU. Tijdens
deze middag en avond presenteren wij het nieuwe
beleidsplan en geven we een doorkijk naar de programma’s
en goedgekeurde transformatieplannen waar we de komende
jaren mee aan de slag gaan. Ook de spiegelbijeenkomst, met
aandacht voor de ketenzorg van de toekomst, maakt
onderdeel uit van het programma. Meer informatie volgt
binnenkort.

Seizoen twee van Het Luisterend
Oortje van start

Na een zomerstop gaat onze podcast
Het Luisterend Oortje verder met
seizoen twee. De eerste aflevering staat
in het teken van zij-instromers, specifiek
gericht op doktersassistenten. Hoe gaat

het opleiden van zij-instromers in z'n
werk en waarom is het een goede kans voor het

Luister de podcast

personeelstekort in de huisartsenpraktijk?


https://www.regiozorgnu.nl/rol-van-de-huisarts-bij-wlz-aanvragen/
https://app.springcast.fm/21398/aan-de-slag-met-zij-instromers

HECHTE WIJKVERBANDEN

Kick-off HWSV Mijdrecht op 2 oktober

Op donderdag 2 oktober is de kick-off van Hechte Wijk
Samenwerkingsverband Mijdrecht in de Bibliotheek in

Mijdrecht. We gaan in gesprek met professionals als inwoners
over hoe we samen de gezondheid van inwoners kunnen
verbeteren. De kick-off start om 12:00 voor professionals en om
13:00 voor inwoners. Ben jij of ken jij iemand die werkt of

woont in Mijdrecht; stuur dan de uitnodiging door.

Bekijk de uitnodiging

Julia Waszink Milou Schrijver

Julia Waszink is per 1 Milou Schrijverisop1
september begonnen als september gestart als
wijkmanager bij wijkmanager bij Zorg op één
FletioGezond samen met lijn.

wijkmanager Aafke Zeijl.


https://www.regiozorgnu.nl/hwsv-mijdrecht/
https://www.regiozorgnu.nl/wp-content/uploads/2025/09/Uitnodiging-HWSV-Mijdrecht-professionals.pdf
https://www.regiozorgnu.nl/wp-content/uploads/2025/09/HWSV-Mijdrecht-pamflet-inwoners.pdf
https://www.regiozorgnu.nl/wp-content/uploads/2025/09/Uitnodiging-HWSV-Mijdrecht-professionals.pdf

Inspiratie-middag: Een kwestie van
geluk. Maak jij het verschil?

Op 15 oktober vindt een inspiratiesessie plaats over de
Wegwijzer Palliatieve zorg. Tijdens een praktische inspiratie-
middag, aangeboden door de Netwerken Palliatieve Zorg
Utrecht, krijg je handvatten voor het gesprek over de laatste
levensfase. Je ontmoet collega’s, deelt ervaringen en volgt
workshops. Je leert hoe en wanneer je de Wegwijzer inzet en
hoe je collega’s enthousiast maakt om dit instrument ook te
gebruiken. Zo kun je patiénten en naasten nog beter
ondersteunen met duidelijke informatie.

Meer informatie en aanmelden

Basisscholing Palliatieve Zorg bij
patienten met ongeneeslijke kanker

Dit najaar organiseren de netwerken palliatieve zorg
(consortium Septet) samen met het landelijk
scholingsprogramma de basisscholing Palliatieve Zorg bij
patiénten met ongeneeslijke kanker. De scholing is bedoeld
voor verpleegkundigen en bestaat uit drie fysieke
bijeenkomsten en een online voorbereiding. Er zijn 10
accreditatiepunten beschikbaar en de kosten bedragen €100.

e Woerden (Zorgcentrum Weddesteyn): 27 okt, 3 & 10 nov
2025 (16:30-20:00)

e Utrecht (Zorgcentrum Rosendael): 27 okt, 3 & 10 nov 2025
(11:00-14:30)

Meer informatie en aanmelden

Symposium Toegankelijke medische
zorg in de praktijk

Op donderdag 13 november organiseert Vereniging
Gehandicaptenzorg Utrecht een symposium over
toegankelijke medische zorg in de praktijk. Want hoe herken
je als huisarts een patiént met een verstandelijke beperking?
En wat vraagt dit in de communicatie, samenwerking en


https://palliaweb.nl/netwerk-noordwestutrechtenzuid/agenda/inspiratiesessie-geen-kwestie-van-geluk-maar-vanze
https://scholingpalliatievezorg.nl/wp-content/uploads/2024/02/ScholingPZ-flyer-A4-Verpleegkundigen.pdf

medische besluitvorming? Tijdens dit symposium ga je
daarmee aan de slag en krijg je concrete handvatten.
Accreditatie is aangevraagd voor huisartsen, artsen VG en
verpleegkundig specialisten.

Meld je aan

Patiénten gezocht voor LION-studie

Het UMC Utrecht is op dit moment bezig met de LION-
studie. De LION-studie onderzoekt de effecten van een online
beweegprogramma bij patiénten die na hun primaire
behandeling tegen kanker nog klachten blijven houden.
Patiénten die in aanmerking komen, zie website, kunnen
contact opnemen met het onderzoeksteam
(lionstudie@umcutrecht.nl).

Meer informatie

Financial Controller MTVP bijeenkomst
Naar de vacature succes-evenement & diner

Woensdag 8 oktober

Junior Financieel

medewerker Webinar: Live

Naar de vacature voetenonderzoek: tips en
handvatten

POH-GGZ (tijdelijk) Woensdag 8 oktober

Naar de vacature

Doktersassistenten en
Bestuursleden codperatie triagisten scholing
ZorgNU Dinsdag 28 oktober
Naar de vacature

Volledige agenda

Alle vacatures



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSclzWsq1cbO5AgpL1-uiFz3g-W5w-HrT0LUyn-CFiDU68-irQ/viewform
https://www.umcutrecht.nl/nl/wetenschappelijk-onderzoek/lion-studie
mailto:lionstudie@umcutrecht.nl
https://www.umcutrecht.nl/nl/wetenschappelijk-onderzoek/lion-studie
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/financial-controller/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/junior-financieel-medewerker/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/poh-ggz-tijdelijk/
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/bestuursleden-cooperatie-zorgnu/
https://www.regiozorgnu.nl/werkenbij/vacatures/
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6325
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6614
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/viewCourseSession/6558
https://regiozorgnu.corpio.nl/scholingen/listCourseSessions

Volg ons op VOOor nog meer

REGIOZORGI 'V

Afmelden wijzigen


https://www.linkedin.com/company/regiozorgnu/
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