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Beleidsplan gereed: Toegankelijke
eerstelijnszorg in hechte wijken

RegiozorgNU heeft samen met huisartsen en
wijksamenwerkingsverbanden het bestaande regioplan 2024-
2025 tegen het licht gehouden. Dit heeft geleid tot een
aangescherpt beleidsplan en koers voor de komende twee

jaar. Het beleidsplan is op 8 juli goedgekeurd tijdens de ALV.
Op basis hiervan werken we momenteel aan het jaarplan met
concrete acties en tijdslijnen. We gaan samen op weg naar

Lees verder

beter.

Afscheid Sam Siemssen

Op donderdag 25 september 2025 vanaf 16:00
neemt Sam Siemssen afscheid als directeur-
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bestuurder van RegiozorgNU. Een uitnodiging
met nadere informatie volgt binnenkort.

ZORG IN DE REGIO

Transformatieplan Mentaal
Gezond ingediend

Op 30 juni heeft RegiozorgNU samen met meer
dan 60 partners een transformatieplan ingediend
bij de zorgverzekeraars. Dit plan is bedoeld om
financiéle middelen te verkrijgen voor de
ontwikkeling van Netwerken Mentale Gezondheid
in Midden-Nederland. Deze belangrijke stap is het
resultaat van anderhalf jaar intensieve
samenwerking aan de IZA-tafel Mentaal Gezond
Midden-Nederland. De verwachting is dat dit plan
in het najaar door verzekeraars wordt
goedgekeurd, waarna de uitvoering kan starten.
Lees verder

Britta Vos gestart als
praktijkconsulent ggz

Onlangs is Britta Vos gestart als praktijkconsulent
GGZ bij RegiozorgNU. Verbinden en samenwerken
vindt zij belangrijk, en daarom is ze graag het
aanspreekpunt voor alle POH's-GGZ in de regio.
Vanuit haar functie denkt Britta mee bij
uiteenlopende vragen, vertaalt ze beleid naar de
praktijk, coordineert ze intervisiegroepen en neemt
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ze deel aan de GGZ-werkgroep. In het najaar gaat
ze op praktijkbezoek om kennis te maken.
Neem contact op

Snelle toetsaanvraag Langer
Actief Thuis ingediend

Eind juni is de snelle toetsaanvraag Langer Actief
Thuis ingediend voor de regio Utrecht-West. Dit
voorstel ondersteunt de regie, zelf- en
samenredzaamheid van de thuiswonende
(kwetsbare) oudere en naasten. Op deze wijze
houden we de ondersteuning en zorg toegankelijk.
De komende weken buigen de zorgverzekeraars
zich over het voorstel. Bij goedkeuring gaan we
een transformatieplan schrijven. We houden je op
de hoogte van het vervolg.

Lees verder

Nieuwe samenvatting RTA
ondersteunt professionals bij
zorg voor ouderen

In samenwerking met zorgprofessionals uit de
regio en RSO Trijn is een praktische samenvatting
gemaakt voor de documenten:

e RTA medische zorg voor ouderen

e Convenant medicatieproces bij ouderen

e Werkafspraak zorgoverdracht kwetsbare

ouderen.

De samenvatting is een hulpmiddel om de zorg
beter te organiseren en bij te dragen aan meer
continuiteit en hogere kwaliteit van zorg voor
kwetsbare ouderen. Zorgprofessionals kunnen
hiermee snel nagaan welke stappen nodig zijn in
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uiteenlopende situaties.
Bekijk het RTA overzicht

NPA controle-audit HAP

Eind juni heeft de huisartsenspoedpost haar jaarlijkse NPA
controle-audit succesvol doorlopen. De auditor is zeer te
spreken over de positieve sfeer, professionaliteit en kwaliteit
van alle mensen die zij heeft gesproken op de post. Ook vindt
zij de stukken inhoudelijk goed en erg transparant. De punten
van de vorige audit zijn opgelost. We willen iedereen die een
bijdrage heeft geleverd hartelijk bedanken!

Controleren van de
praktijkmedewerkers in Corpio

Inmiddels zijn er meer dan 1000 actieve gebruikers van Corpio
binnen onze regio. Corpio wordt dan ook steeds meer gevuld
met functionaliteiten en informatie voor de praktijken zodat er
minder gemaild hoeft te worden. Belangrijk dus dat de juiste
medewerkers toegang hebben. Controleer daarom regelmatig
of de juiste mensen gekoppeld zijn aan jouw praktijk. Wil je
een account aanmaken (voor een collega)? Klik dan op de
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button hieronder voor de stappen.

Ondertekening overeenkomst VZVZ
m.b.t. Mitz

Mitz is de nieuwe landelijke toestemmingsvoorziening
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waarmee patiénten zelf hun toestemmingskeuzes vastleggen
en beheren. Als huisarts hoef je zelf geen toestemmingen
meer te registreren en voldoe je aan alle wettelijke

eisen. Eerder hebben we per mail de meeste praktijken al
kunnen informeren om aan te sluiten op Mitz. Heb je de mail
van VZVZ ontvangen? Volg de hierin omschreven stappen en
teken de overeenkomst om deelnemer van Mitz te worden.

Wil je meer weten over Mitz? Bekijk hier het webinar (of stuur
deze door naar een collega). Heb je nog vragen of behoefte
aan een nieuwe webinar? Neem dan contact op met ZID.

Reminder: Einde ondersteuning
Windows 10 per 14 oktober 2025

In het NUbericht van maart informeerden we je over de
stopzetting van ondersteuning voor Windows 10 op 14 oktober
2025. Dit betekent dat er geen beveiligingsupdates, bugfixes of
technische ondersteuning meer zal zijn. Het is dus
noodzakelijk om over te stappen naar Windows 11.

Voor de praktijken met een eigen ICT-partij is het advies, voor

zover dit niet al loopt, om de voorbereidingen naar Windows 11
met de eigen partij op te pakken. Een aandachtspunt hierbij is
de software van Welch Allyn voor spirometrie en ECG, die niet

compatibel is met Windows 11.

Het is ook mogelijk om vrijblijvend een scan te laten uitvoeren.
Heb je vragen of interesse in de scan? Neem dan contact op
met ZID.

Verbeteren van Regionale
Transmurale Afspraken (RTA’s)

Vanuit RSO Trijn werken we samen aan het verbeteren en
vereenvoudigen van regionale transmurale afspraken. Het
doel is om de RTA's beter vindbaar en toepasbaar te maken
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voor zorgverleners, zodat de patiént de juiste zorg op de juiste
plek krijgt. Om dit doel te realiseren is jouw feedback over het
gebruik van RTA's in de praktijk heel waardevol. Je kunt ons
helpen door de RTA-enquéte in te vullen. Dit kost 5 tot 10
minuten.

Samen werken aan betere zorg in de
wijk

In deze editie van het NUbericht lichten we graag twee
nieuwsbrieven uit die laten zien hoe samenwerking in de wijk
steeds meer vorm krijgt. Van lokaal tot regionaal niveau.

FletioGezond

FletioGezond, het wijksamenwerkingsverband voor Vleuten,
De Meern, Harmelen en Leidsche Rijn deelt in haar nieuwsbrief
nieuwe initiatieven, inspirerende activiteiten en het laatste
nieuws. Bijvoorbeeld over het GEZONDwijs Magazine,
WijkData-WijkDoen en positieve gezondheid.

Lees de nieuwsbrief of meld je aan.

Utrecht West

Samen met partners uit het sociaal- en medisch domein werkt
het netwerk Utrecht West aan het realiseren van de ambities
uit het Integraal Zorgakkoord (IZA). In de nieuwsbrieven lees je
over de stappen die gezet worden. Bijvoorbeeld over het
transformatieplan dorps- en wijkgerichte steunsystemen en
Netwerk Mentaal Gezond of het regionale netwerk voor het
sociaal domein.

Lees de nieuwsbrief of meld je aan.

Save the date: congres 'Geel en wit
maakt goud'
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Op woensdag 4 maart 2026 organiseert stichting 'Geel en wit
maakt goud' opnieuw een congres. Dit keer staan de
samenwerking, communicatie en werkafspraken tussen de
ambulancezorg, SEH, EHH/CCU, Huisartsenspoedposten en de
meldkamer centraal. Om goed aan te sluiten bij de praktijk,
doen ze vooraf onderzoek naar de huidige samenwerking.
Help mee door de engquéte in te vullen.

Nieuwsbrief netwerken dementie

De netwerken dementie in onze regio hebben een nieuwsbrief
gepubliceerd. In deze nieuwsbrief lees je meer over onder
andere het project 'Proactieve zorgplanning bij mensen met
dementie' en de start van een nieuwe cursus voor inwoners
van Utrecht voor naasten van iemand met dementie.

Wegwijzer Laatste Levensfase
gepubliceerd + inspiratiemiddag

De Wegwijzer Laatste Levensfase van Netwerken Palliatieve

Zorg geeft patiénten en hun naasten een duidelijk beeld van
de verschillende fasen in het palliatieve traject én van het
zorgaanbod in Midden-Nederland. Daarnaast biedt de
wegwijzer voor zorgverleners houvast en overzicht in het
palliatieve zorglandschap van de regio Midden-Nederland. Wil
je als zorgverlener aan de slag met de Wegwijzer Laatste
Levensfase? Maak hem dan bekend in je praktijk met behulp
van deze handige materialen.

Daarnaast is er op 15 oktober een inspiratiemiddag voor

zorgverleners, waarin je met elkaar aan de slag gaat om de

wegwijzer te gebruiken in de zorg en ondersteuning voor
patiénten.

Huisarts in dienstverband GGZ scholing 3: AD(H)D en
Naar de vacature herstel



https://www.geelenwitmaaktgoud.nl/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc3qOrNkagMwI2lseSzEkba78j_RFN29FOxmK2wSK9CUxE4jw/viewform?pli=1
https://07qqm.mjt.lu/nl3/z1C4zViffhqzXutAYLLYkw?m=AVwAAG2Dz3oAAc43xBwAAMC4AMUAAYCspYsAnLVnACPFhgBoLbjKm6Hth9cJSoW2yJlofqlbngAhg_M&b=513cef1d&e=8270d69f&x=0kicaMb_V6eZUD_EF0PD4bIGWSGq18mTHXFJ-v_Ncjs
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/patienten-en-naasten/wegwijzer-patienten
https://palliaweb.nl/netwerk-utrechtstadenzuidoost/patienten-en-naasten/wegwijzer-patienten
https://www.regiozorgnu.nl/wp-content/uploads/2025/07/Save-the-date-inspiratie-middag-Wegwijzer-15-oktober-2025.pdf
https://www.regiozorgnu.nl/regiozorgnu-vacature/huisarts-leidsche-rijn/

Dinsdag 9 september

Bestuursleden codperatie

ZorgNUu Meet & Greet:

Naar de vacature Praktijkopvolging
zomerborrel

Doktersassistent Donderdag 11 september

Vleutendorp

Naar de vacature Werklunch
Praktijkmanagers
Alle vacatures Donderdag 18 september

Volledige agenda

Volg ons op VOoor Nnog meer

REGIOZORGI 'U

Afmelden wijzigen
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