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25% Stijging van de verandering 
in de tijd voor de patiënt 
vergeleken met andere regio’s

MTVP regio Noordwest-Utrecht NPA regionale rapportage

Zorgkosten

Monitor Effectmeting MTVP 2023

Wat meten we? (KPI's)

De monitor effectmeting MTVP geeft inzicht in de voortgang van het
project 'Meer Tijd Voor de Patiënt'. De meting is samengesteld door
Equalis in samenwerking met de werkgroep MTVP vanuit LHV, Ineen
en ZN. De metingen zijn gedaan op zowel landelijk als 
regionaal niveau.

Hieronder vind je de belangrijkste resultaten en inzichten 
voor onze regio Noordwest-Utrecht.
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Indicatie van aantal mensen (min/max) dat op zoek is naar een huisarts   

Noordwest-Utrecht
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In 2024 is er een lichtelijke daling te zien van het aantal zoekende mensen t.o.v. 2023.

Landelijke kosten medicatie voorgeschreven door Huisarts per kwartaal (2022-2023)

Stijging van 2% in 2023
t.o.v. 2022.

2022 2023
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Gemiddelde patiëntscore op tevredenheidsvragen

Verandering in de tijd voor de patiënt t.o.v. 2024

Noordwest-Utrecht 2023

Noordwest-Utrecht 2024

Mooie stijging van patiënt-
tevredenheid in onze regio

Landelijk

Regionale variatie in beschikbare uren van huisarts en POH voor patiëntenzorg in 2023

Huisartsen

Gemiddeld aantal uren HA en POH per 1000 verzekerden.

65%

POH 65%

Zowel POH als huisarts zitten t.o.v. landelijk boven het gemiddelde met 65% in uren

Regionale variatie in aantal consulten en visites per verzekerde (2023)

Noordwest-Utrecht 4,5

Landelijk 4,4

Resultaten volgen in juli 2025.

Conclusie NPA
In regio Noordwest Utrecht heeft het project Meer Tijd voor de Patiënt geleid tot 13% meer passende
zorg, werkplezier en duurzame inzetbaarheid. Praktijken boeken zichtbaar resultaat in samenwerking,
taakherschikking en aandacht voor de patiënt. Ook is de continuïteit van huisartsenzorg versterkt, met
meer focus op duurzame praktijkoverdracht en passende matches tussen waarnemers en praktijken. 
Dit vormt een stevige basis voor verdere ontwikkeling richting toekomstbestendige zorg.
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Landelijk huisarts: 61%
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